Dwanascie Tradycji AA

1. Nasze wspolne dobro powinno by¢ najwazniejsze, wyzdrowienie kazdego z nas
zalezy, bowiem od jedno$ci Anonimowych Alkoholikow.

2. Jedynym 1 najwyzszym autorytetem w nasze] wspoOlnocie jest mitujacy Bog,
jakkolwiek moze si¢ On wyraza¢ w sumieniu kazdej grupy. Nasi przewodnicy sa
tylko zaufanymi stugami, oni nami nie rzadza.

3. Jedynym warunkiem przynaleznos$ci do AA jest pragnienie zaprzestania picia.

4. Kazda grupa powinna by¢ niezalezna we wszystkich sprawach, z wyjatkiem
tych, ktére dotycza innych grup lub AA jako catosci.

5. Kazda grupa ma jeden gléwny cel, nies¢ postanie alkoholikowi, ktéry wcigz
jeszcze cierpi.

6. Grupa AA nigdy nie powinna popieraé, finansowa¢ ani uzycza¢ nazwy AA
zadnym pokrewnym osrodkom ani jakimkolwiek przedsigwzigciom, azeby
problemy finansowe majatkowe lub sprawy ambicjonalne nie odrywaly nas od
gltownego celu.

7. Kazda grupa AA powinna by¢ samowystarczalna i nie powinna przyjmowac
dotacji z zewnatrz.

8. Dzialalno§¢ we wspdlnocie AA powinna na zawsze pozostaC honorowa,
dopuszcza si¢ jednak zatrudnianie niezbednych pracownikow w stuzbach AA.

9. Anonimowi Alkoholicy nie powinni nigdy sta¢ si¢ organizacja; dopuszcza si¢
jednak tworzenie stuzb i komisji bezposrednio odpowiedzialnych wobec tych,
ktorym stuza.

10. Anonimowi Alkoholicy nie zajmuja stanowiska wobec problemoéw spoza ich
wspoélnoty, azeby imi¢ AA nie zostalo nigdy uwiktane w publiczne polemiki.

11. Nasze oddzialywanie na zewnatrz opiera si¢ na przyciaganiu, a nie na
reklamowaniu, musimy zawsze zachowywac¢ osobista anonimowos$¢ wobec prasy,
radia 1 filmu.

12. Anonimowos$¢ stanowi duchowa podstawe wszystkich naszych Tradycii,
przypominajac nam zawsze o pierwszenstwie zasad przed osobistymi ambicjami.



